
   

 
 

 

Longieren II – Doppellonge 

 
 

Du möchtest mehr über Doppellonge wissen? Du möchtest die Vielfalt der 

Doppellonge kennen lernen? Die Arbeit an der Doppellonge ermöglicht eine 

unbelastete Ausbildung des Pferdes ohne Reitergewicht oder 

Zugbeanspruchung. 

Der Kurs ist ein fortgeschrittener Kurs von Longieren I 

Es wird sich um eine Mischung aus Theorie und Praxis handeln, so dass es stetige 

Abwechslung geben wird und wir voneinander- miteinander lernen werden. 

Eine VFD-Mitgliedschaft ist nicht Voraussetzung für die Prüfung. 

 

 

 

 

 

 

 

Termine: 

 

Freitag  21. Februar  2025  19.00 - 22.00 Uhr (Theorie) 

Samstag  22. Februar  2025  09.30 - 16.30 Uhr (Theorie+ Praxis) 

Samstag  29. März  2025  09.30 - 16.30 Uhr (Theorie + Praxis) 

Samstag  12. April  2025  15.00 - 19.00 Uhr  (Theorie + Praxis) 

Dienstag  15. April  2025  19.00 - 22.00 Uhr  (Theorie) 

 

 

Prüfungstermin 
(für die, die den Kurs mit Prüfung abschließen wollen): 

 

Evtl. Samstag 19. April 2025 – Uhrzeit wird noch bekannt gegeben 

 

Vorleistung für die Prüfung:  Pferde-/ Muli-/ Eselkunde I 

Erste Hilfe am Menschen (nicht älter als 2 Jahre) 

     Longieren 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Veranstalter und Veranstaltungsort: 

 

Coole Ponybande  
 

Pferdehof Bolling 

Postadresse:     Hofadresse: 

Zum Reitplatz 47     Borgmoorweg  

26203 Wardenburg    26203 Wardenburg 

(der Pferdehof an der Straße) 
 

 

Ansprechpartner & Kursleitung: 

 

Carina Bolling – VFD Übungsleiterin B 

0173-5411451 

carina_bolling@web.de 

 

 

 

Teilnehmerinfo: 

 

4 – 10 Teilnehmer ab 14 Jahren 

 

Entgegen der allgemeinen Veranstaltungsbedingungen übernehmen die 

Trainerinnen die Aufsichtspflicht vor Ort. 

 

Bitte mitbringen zu den Praxistagen: 

➢ Handschuhe, festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung 

➢ Gut angepasster Longiergurt mit passender Unterlage oder auch 

passenden Sattel 

➢ Doppellonge, wenn möglich ohne Wirbel (ist aber nicht Voraussetzung) 

➢ Longiergerte (ausreichend lang, um das Pferd zu erreichen) 

➢ Kappzaum 

➢ Trense  

 

Getränke (Kaffee, Tee, Wasser) wird von Organisatorin gestellt, für die 

Verpflegung für die Pausen muss bitte selber gesorgt werden. 

 

Fremdpferde Unterbringung auf der Weide, mit selbst mitgebrachten und 

aufgebauten Paddocks 
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Kosten: 

 

245,00 € 

Für die Arbeitsmappe wird am 1. Tag 5€ eingesammelt 

 

Leihpferd:   20€ pro Pferd/pro Tag 

Fremdpferd:  15€ pro Pferd/ pro Tag mit Heu und Wasser  

Die Kosten für Fremd-/ Leihpferd sind in Bar vor Ort zu zahlen. 

 

Prüfungsgebühren werden von der VFD Niedersachsen Bremen e.V. 

übernommen 

 

 

Nennschluss: 

 

9. Februar 2025 

Teilnehmerplätze werden nach Eingang der Nenngebühren und Nennung 

vergeben. Nur das angehängte Nennformular (inkl. Eingang der 

Teilnehmergebühren auf dem angegebenen Konto) wird mit kompletten 

schriftlichen Angaben und unterschriebener Veranstaltungsbedingung 

anerkannt! 

Hinweis:  

Nennungen sind nur per Post oder per Mail (PDF) gültig. 

 

Nennung an:    Überweisung der Kursgebühren an: 

Carina Bolling    Betrag: 215,00 € 

Zum Reitplatz 47    Coole Ponybande, Angela Müller  

26803 Wardenburg   IBAN: DE66 2915 1700 1110 1139 72 

carina_bolling@web.de   Stichwort: „Teilnehmername + Longieren 2“ 
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Kursthemen: 

(Kurs gemäß APRO mit mindestens 20 UE’s) 

 

 

 

• Besondere Sicherheitsaspekte beim Longieren  

• Sichere und pferdegerechte Ausrüstung für Mensch und Pferd  

• Verhalten bei unkontrollierbarem Pferd / Situation 

• Richtige Verschnallung und Handhabung der Doppellonge  

• Fertigkeit in der Longenführung  

• präzise Kommandogebung 

• Korrekte Haltung, Biegung und Stellung in unterschiedlichen Gangarten  

• (Schritt, Trab und Galopp) 

• Fertigkeit im Umgang mit den Hilfen (Doppellonge, Zügel, Stimme, 

Fahrpeitsche, Körpersprache) 

• Korrekter, sicherer Handwechsel im Schritt und Trab 

• Übergänge im Schritt, Trab und Galopp  

• Stangen- und Bodenrickarbeit in unterschiedlichen Gangarten (Schritt,  

• Trab und Galopp) 

• Zirkel verlagern, verkleinern und vergrößern 

• Seitwärts weichen 

• Demonstration von Ausbildungs-, Gymnastizierungs- und  

• Korrekturmöglichkeiten 

• Kenntnisse zu Unfallverhütung und Sicherheitsmaßnahmen, Verhalten  

• bei Unfällen und Zwischenfällen  

• Tauglichkeitsprüfung der Pferde  

• Ausrüstungskontrolle  

• Longierprüfung in der Bahn (kein Longierzirkel 

 

 



   

 

 

Nennformular 

 

Zur Veranstaltung: ………………………………………………… 

Am:   ………………………………………………… 

 

Name:   …………………………………………………  

Vorname :   ………………………………………………… 

Geb. Datum:  ………………………………………………… 

Straße:   ………………………………………………… 

Telefon:  ………………………………………………… 

 

PLZ, Ort:   ………………………………………………… 

 

Bemerkung:  ………………………………………………… 

   ………………………………………………… 

 

Das Startgeld von …………. € habe auf das Konto  

„Coole Ponybande“ Angela Müller 

IBAN: DE 66 2915 1700 1110 1139 72 

Stichwort: “ Teilnehmername+ …………. 

 

o  Ich möchte an der VFD- Prüfung teilnehmen und überweise das 

Prüfungsgeld von 20€ auf das Konto  

VFD Oldenburg- Land, 

IBAN: DE 76 1203 0000 1020 4806 69 

Stichwort: „ Teilnehmername+ …………. 

 

………………………………  ……………………………………………… 

Ort, Datum      Unterschrift  

 

………………………………   ………………………………………………… 

Ort, Datum      Unterschrift der Erziehungsberechtigten 


